
 

 

Beziehungs(weise) leben  
Liebe braucht geschenkte Zeit. 

 

Datum:  Samstag, 19.09.26, 10 Uhr bis Sonntag, 20.09.26, 16 Uhr 

Referenten:     Monika und Bernhard Arndt 
Das Ehepaar Arndt ist seit 43 Jahren verheiratet und hat 3 erwachsene Kinder. 
Seit 1987 ist das Paar ehrenamtlich in der Ehe- und Familienarbeit aktiv. 

Kursgebühr:  320,00 € pro Paar mit Übernachtung im Standardzimmer inklusive 
Vollverpflegung; für Komfortzimmer bitte anfragen 

Kursnr.: X-0919-01 

Anmeldung: Tel.: 0251 87112-0, E-Mail: info@haus-mariengrund.de 

„Du und ich - wir beide..."  Was hält uns zusammen und unsere Liebe lebendig? 

Wie gelingt es, mit Unterschiedlichkeiten, Spannungen und Konflikten so umzugehen, 
dass unser WIR daran wachsen kann? Schenken Sie einander Raum, sich selbst und Ihre 
Lebenssituation, Fragen oder auch Wünsche als Paar in den Blick zu nehmen! 

Verschiedene Impulse geben Anregungen für ein erfülltes Beziehungsleben, es steht Zeit 
für das Gespräch als Paar und den Austausch in der Gruppe zur Verfügung sowie zum 
Spazierengehen, Ausruhen und Entspannen. Kommen Sie Ihrer je eigenen Persönlichkeit 
und Ihrer originellen Synergie als Paar dabei neu auf die Spur. Denn "eins plus eins" ist 
definitiv "mehr als zwei...". 

Zielgruppe: Alle interessierten Paare, die sich Zeit füreinander schenken und ihrem  
                     Beziehungsleben neuen Raum geben möchten 
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