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CLOWN-SEIN 

…Sommer-Kreativ Woche im Haus Mariengrund 

 

"Jeder Mensch ist ein Clown ...  

aber nur wenige haben den Mut es zu zeigen! " 

Charlie Rivel 

5 Tage Clown-Workshop: Gibt es etwas Schöners?  

5 Tage spielen malen, tanzen, singen, sich bewegen, innerlich werden, äußerlich das innere 
gestalten, trainieren, üben, proben, vorspielen : Clown Sein  

5 Tage auf die Reise gehen, hin zum eigenen Clown : Der Weg ist das Ziel! Sei gespannt und 
offen, sei da! Alles ist NEU! 

 5 Tage Zeit für mich haben, für die anderen , entdecke den Clown in Dir, er ist bereits da in 
Dir. Spiele ihn: gemeinsam und vor den anderen vor. Sei Clown.  

5 Tage jeden Tag ein besonderer Schwerpunkt: Das Kind im Clown, das Tier im Clown, der 
Mensch im Clown, Clownarchetypen, der klassische Clown im Circus,Clowntypen. 
Statusarbeit Handwerk des Clowns, der Clown im Raum der Bühne ,Raumstruktur, 
Raumwahrnehmung, der Clown im Kreiß der Manege.  

5 Tage auch ein bißchen Urlaub machen:Clownsurlaub. Entspanne Dich:SEI CLOWN 

5 Tage sich bilden, weiterbildenund sichherausfordern lassen. 

 5 Tage erkennen: Das Leben ist einfach! Der Clown auch! Wenn er das Leben ist! 
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"Der Clown verkörpert Das Tier und das Kind im Menschen."  

Frederico Fellini  

 

Mach mit!  

Eine lustige, ernste, frohe, traurige, lebendige, kreative, bewegende Woche wartet auf Dich.  

Gib Dir Mut für Dich selber,  

nur für Dich ein paar Tage,  

genieße sie ! 

Eine Woche ganz alleine nur für Dich! 
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Links: 

"SOMMERKREATIVWOCHE mit Clown fidelidad im Haus Mariengrund in Münster vom 
24. bis 28.August 2026; Anmeldung: reservierung@haus-mariengrund.de  

Mehr Infos: www.clown-fidelidad.de“ 

 

https://www.haus-mariengrund.de/detail/clownsein-sommerkreativwoche-mit-clown-fidelidad 
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