
 

 

   Jahresprogramm 2026 

 

 

 

FEBRUAR 

     

Fr. 06.02.26, 14:30 bis  
So. 08.02.26, 13:00 Uhr 

 Ausbildung  
zum/zur Seniorentanzleiter/in 
BVST Grundlehrgang 

 Melanie Schneider-
Gebhardt,  
Johanna Lammers 
Kursnr.: X-0206-01 

 
 
 
579,00 € 

Sa. 07.02.26, 09:00 bis 
So. 08.02.26, 16:00 Uhr 

 Stressfasten  Ursula Kuchta 

Martina Panzer 
Kursnr.: X-0207-01 

 
 

269,00 € 

Mo. 09.02.26, 18:00 Uhr bis 
20:00 Uhr 

 Infoabend Patientenverfügung  Hospizbewegung 
Münster 

 
kostenfrei 

Fr. 13.02.26, 17:00 Uhr bis 
So. 15.02.26, 13:00 Uhr 

 Dance & Pray für Paare  Ehepaar Wanschura, 
Ehepaar Burkart  
Kursnr.: X-0213-01 

 
Pro Paar: 
450,00 €  

Fr. 20.02.26, 14:30 Uhr bis 
So. 22.02.26, 13:00 Uhr 

 Winter ade  
– Tanz mit uns in den Frühling 

 Martina Stelberg,  
Susanne Rohleff 
Kursnr.: X-0220-01  

 
 
269,00 € 

Sa. 21.02.26, 09:00 bis   
16:00 Uhr 

 Raus aus dem Alltag – der Clown in mir  Ursula Kuchta 
Kursnr.: X-0221-01 

 
  65,00 € 

So. 22.02.26, 18:30 Uhr  Candlelight-Dinner  Maria und Franz-
Joseph Peitz 
Kursnr.: X-0222-01 

 

auf 
Anfrage 

Mo. 23.02.26, 18:00 Uhr bis 
20:00 Uhr 

 Infoabend Erben und Vererben  Hospizbewegung 
Münster 

 
kostenfrei 

Sa. 28.02.26, 09:00 Uhr bis 
So. 01.03.26, 16:00 Uhr 

 "Komm auf die Bühne" - Improtheater  Ursula Kuchta 
Kursnr.: X-0228-01 

 
169,00 € 

MÄRZ      

Mo. 02.03.26., 14:30 Uhr bis  
Do. 05.03.26, 13:00 Uhr 

 Round Dance Level B & mehr  Monika Gründer mit 
Assistentin 
Kursnr.: X-0302-01 

 
 
359,00 € 

Fr. 06.03.26, 14:30 Uhr bis 
So. 08.03.26, 13:00 Uhr 

 „Tänze zwischen Wüste und Meer“ 
- Purim -  

 Dagmar Lahn,  
Thomas Römer  
Kursnr.: X-0306-01 

 
 
269,00 € 

Mo. 19.03.26, 13.04.26, 
11.05.26,  jeweils            
18:00 bis 20:00 Uhr 

 Feierabend-Insel  
-buchbar als Abonnement, 3x Termine- 

 Monika Arndt 
Kursnr.: X-0309-01 

 
  75,00 € 

Fr. 27.03.26, 14:30 Uhr bis 
So. 29.03.26, 13:00 Uhr 

 Traditionelle internationale Tänze  
- Einsteigerkurs –  

 Thomas Römer 
Kursnr.: X-0327-01 

 
269,00 € 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 

Bildung heißt, ganzheitlich in Bewegung sein mit Körper, Geist und Seele. Dafür braucht es Neugier und 

Offenheit. Wir freuen uns darauf, Sie in 2026 bei unseren Seminaren willkommen zu heißen! 

Mit schmackhafter Vollverpflegung aus hauseigener Gastronomie. An einem Ort gelebter Gastfreundschaft.  

 

Das vollständige Kursangebot 2026 mit Detailinformationen finden Sie auf:          www.haus-mariengrund.de 

http://www.haus-mariengrund.de/


 

 

Fr. 27.03.26, 10:00 bis  
Sa. 28.03.26, 18:00 Uhr 
 
               

„Sicher begleiten" - Fortbildung zur 
systemischen Fachkraft für Prävention 
sexualisierter Gewalt und Erstberater*in 
für Gewalterfahrungen 

Für Nachfolgetermine und Informationen: 

 

Beate Horstmann,  
Jana Bida, 
Simon Friede 

 
 

 

 

 

 

Preis auf 
Anfrage 

Sa. 28.03.26, 09:00 Uhr bis 
So. 29.03.26, 16:00 Uhr 

 Auf geht’s – Dein Ruheort wartet  Ursula Kuchta, 
Martina Panzer 
Kursnr.: X-0328-01 

 
 

269,00 € 

APRIL      

Mi. 22.04.26, 14:30 Uhr bis 
Sa. 25.04.26, 13:00 Uhr 

 Round Dance Level III-V  Monika Gründer mit 
Assistentin 
Kursnr.: X-0422-01  

 
 
359,00 € 

Sa. 25.04.26, 09:00 Uhr 
So. 26.04.26, 16:00 Uhr 

 Lebens- und Glaubensbegleitung  Monika Arndt 
Kursnr.: X-0425-01 

 
169,00 € 

MAI      

sonntags, 15:00 Uhr bis 
17:00 Uhr 
Termine:  

03., 10., 17., 24., 31.05.26 

 Kaffee, Kuchen & mehr      
- ohne Anmeldung -                    

 Sr. Juttamaria & Team 
der Ehrenamtlichen 

Kosten 
nach 
Verzehr 

Fr. 01.05.26, 14:30 Uhr bis 
So. 03.05.26, 13:00 Uhr  

 Kontratänze  Hertha Happich 
Kursnr.: X-0501-01 

 
259,00 € 

So. 03.05.26, 15:00 Uhr bis 
                        17:00 Uhr 

 Kaffee, Kuchen & mehr 
Keine Anmeldung erforderlich 

 Sr. Juttamaria 
Siewering 

Kosten 
nach 
Verzehr 

Do. 14.05.26, 10:00 Uhr bis 
17:00 Uhr 

 "Ein Geschenk" - Tanztag mit Joke 
Vuurboom 

 Joke Vuurboom  

149,00 € 

Sa. 16.05.26, 10:00 Uhr bis 
                        16:00 Uhr 

 „Genug vom Richtigen“ – Ein Leitfaden 
zum inneren und äußeren Aufräumen 

 Melanie Grund 
Kursnr.: X-0516-01 

 
  65,00 € 

Mo. 18.05.26, 14:30 Uhr bis  
Do. 21.05.26, 13:00 Uhr 

 Round Dance Level II-IV  Monika Gründer mit 
Assistentin 
Kursnr.: X-0518-01 

 
 
359,00 € 

Fr. 22.05.26, 17:30 Uhr bis 
So. 24.05.26, 16:00 Uhr 

 Der Erfahrbare Atem I  Sigrid Blohm-Lahme 
Kursnr.: X-0522-01 

 
339,00 € 

JUNI      

sonntags, 15:00 Uhr bis 
17:00 Uhr 
Termine: 7., 14., 21., 28. 

 Kaffee, Kuchen & mehr      
- ohne Anmeldung -                    

 Sr. Juttamaria & Team 
der Ehrenamtlichen 

Kosten 
nach 
Verzehr 

Fr. 05.06.26, 14:30 Uhr bis 
So. 07.06.26, 13:00 Uhr 

 Ein Wochenende mit Englischen 
(Kontra)Tänzen 

 Hertha Happich 
Kursnr.: X-0605-01 

 
 259,00 € 

Di. 16.06.26, 9:30 Uhr bis  
16:00 Uhr 

 Sinn- und Werteorientierung im Alter 
- Logotherapeutische Perspektiven für 
das Älterwerden und Altsein - 

 Monika Podbiel 
Kursnr.: X-0605-01 

 
 
 125,00 € 

Sa. 13.06.26, 09:00 Uhr bis 
So. 14.06.26, 16:00 Uhr 
 

 Ich tauche ab und gönne mir viel  Martina Panzer, 
Roberto Di Bucchianico 
Kursnr.: X-0613-01 

 
 
 279,00 € 

Fr. 24.06.26, 10:00 Uhr bis 
17:00 Uhr  

 „Es ist Zeit glück-wärts zu gehen“  Andrea Brink  
Kursnr.: X-0624-01 

 
   65,00 € 



 

 

Fr. 26.06.26, 14:30 Uhr bis 
So. 28.06.26, 13:00 Uhr 

 Sommertanz - von rockig bis meditativ 
 Konstanze 

Gottmannshausen, 
Dagmar Lahn  
Kursnr.: X-0626-01 

 
 
 
269,00 € 

Di. 30.06.26, 14:30 Uhr bis  
Fr. 03.07.26, 13:00 Uhr 

 Round Dance Level B-C  Monika Gründer mit 
Assistentin 
Kursnr.: X-0630-01 

 
 
 359,00 € 

AUGUST      

sonntags, 15:00 Uhr bis 
17:00 Uhr 
Termine: 8., 16., 23., 30. 

 Kaffee, Kuchen & mehr      

- ohne Anmeldung -                    

 Sr. Juttamaria & Team 
der Ehrenamtlichen 

Kosten 
nach 
Verzehr 

Fr. 21.08.26., 14:30 Uhr bis  
So. 23.08.26, 13:00 Uhr 

 Tanzfreude – keine Frage des Alters  Konstanze 
Gottmannshausen, 
Susanne Rohleff 
Kursnr.: X-0821-01 

 
 
269,00 € 

Mo. 24.08.26, 10:00 Uhr bis 
Fr. 28.08.26, 13:00 Uhr 

 ClownSein – SommerKREATIVwoche  
mit dem Clown Fidelidad 

 Clown Fidelidad, alias  
Wolfgang Konerding 
Kursnr.: X-0824-01 

 
 
769,00 € 

SEPTEMBER      

sonntags, 15:00 Uhr bis 
17:00 Uhr 
Termine: 6., 13., 20., 27. 

 Kaffee, Kuchen & mehr      

- ohne Anmeldung -                    

 Sr. Juttamaria & Team 
der Ehrenamtlichen 

Kosten 
nach 
Verzehr 

Mi. 09.09.26, 14:30 Uhr bis 
So. 13.09.26, 13:00 Uhr 

 Ausbildung  
zum/zur Seniorentanzleiter/in 
- Aufbaulehrgang -  

 Melanie Schneider-
Gebhardt,  
Johanna Lammers 
Kursnr.: X-0422-01  

 
 
 
749,00 € 

Di. 15.09.26, 14:30 bis 
Fr. 18.09.26, 13:00 Uhr 

 Round Dance Level III-V  Monika Gründer mit 
Assistenz 
Kursnr.: X-0915-01 

 
 
359,00 € 

Sa. 19.09.26, 10:00 Uhr bis 
So. 20.09.26, 16:00 Uhr 

 Beziehungs(weise) leben  Monika und Bernhard 
Arndt 

 
169,00 € 

So. 20.09.26, 10:00 Uhr bis 
17:00 Uhr 

 Tanztag „Goldener September“  Dagmar Lahn 
Kursnr.: X-0920-01 

 
  65,00 € 

OKTOBER      

Fr. 02.10.26, 14:30 Uhr bis 
So. 04.10.26, 13:00 Uhr  

 „Tänze zwischen Wüste und Meer“ 
- Sukkot -  

 Dagmar Lahn,  
Thomas Römer 
Kursnr.: X-1002-01 

 
 
269,00 € 

Sa. 03.10.26, 09:00 Uhr bis  
So. 04.10.26, 13:00 Uhr 

 Workshop „Taizé-Lieder“ 
mit Stimmbildung 
*Übernachtung kann hinzugebucht werden. 

 Stephan Beck, 
Kirsten Wolke 
Kursnr.: X-1003-01 

 
 
  99,00 €* 

Fr. 09.10.26, 14:30 Uhr bis 
So. 11.10.26, 13:00 Uhr 

 Kontratänze  Hertha Happich 
Kursnr.: X-1009-01 

 
259,00 € 

Sa. 10.10.26, 09:00 Uhr bis 
So. 11.10.26, 16:00 Uhr 

 „Glücksmomente entdecken –  
AusZeit für mich“ 

 Ursula Kuchta,  
Martina Panzer 
Kursnr.: X-1010-01 

 
 
269,00 € 

Mo. 20.10.26, 09:00 Uhr bis 
Do. 23.10.26, 16:00 Uhr 

 Exerzitien: „Von Jesus lernen“  Pfr. Jakob Paula  
390,00 € 

Fr. 23.10.26, 14:30 Uhr bis 
Mo. 26.10.26, 13:00 Uhr 

 Round Dance Level II-IV  Monika Gründer mit 
Assistentin 
Kursnr.: X-1023-01 

 
 
359,00 € 

Fr. 30.10.26, 17:00 Uhr bis 
So. 01.11.26, 13:00 Uhr 

 Meditativer Tanz  Joke Vuurboom 
Kursnr.: X-1030-01 

 
369,00 € 



 

 

NOVEMBER      

Fr. 06.11.26, 14:30 Uhr bis 
So. 08.11.26, 13:00 Uhr 

 „Herbstfeuer“ 
Das Tanzwochenende im Herbst 

 Dagmar Lahn,  
Birgit Herzberg 
Kursnr.: X-1106-01 

 
 
269,00 € 

Mi. 18.11.26, 10:00 Uhr bis 
17:00 Uhr  

 „Den Advent neu erleben“  Andrea Brink  
Kursnr.: X-1118-01 

 
   65,00 € 

Di. 24.11.26, 14:30 Uhr bis 
Fr. 27.11.26, 13:00 Uhr 

 Round Dance Level B-C  Monika Gründer mit 
Assistentin 
Kursnr.: X-1124-01 

 
 
359,00 € 

So. 29.11.26  AdventsSingen im Kapellchen 
Zeit wird noch bekannt gegeben 
- ohne Anmeldung -  

 Sr. Juttamaria & Team kostenfrei 

DEZEMBER      

Fr. 04.12.26, 17:30 Uhr bis 
So. 06.12.26, 16:00 Uhr 

 Der erfahrbare Atem II  Sigrid Blohm-Lahme 
Kursnr.: X-1204-01 

339,00 € 

Sa. 05.12.26, 10:00 Uhr bis 
17:00 Uhr 

 Round Dance Schnuppertag  Monika Gründer mit 
Assistentin 
Kursnr.: X-1205-02 

 
 
  65,00 € 

Sa. 05.12.26, 09:00 bis 
So. 06.12.26, 16:00 Uhr 

 Anhalten, Warten, Weichen stellen  Martina Panzer 

Roberto Di Bucchianico 

Kursnr.: X-1205-01 

 
   

279,00 € 

Sonntags  
06.12. / 13.12./ 20.12. 

 AdventsSingen im Kapellchen 
Zeit wird noch bekannt gegeben 
- ohne Anmeldung - 

 Sr. Juttamaria & Team kostenfrei 

Do. 31.12.26, 14:00 Uhr bis 
Fr. 01.01.27, 17:00 Uhr 

 Silvester mal anders  Andrea Brink 
Kursnr.: X-1231-01 

 
169,00 € 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

Stand: 01/2026 

INFORMATIONEN & ANMELDUNGEN 

Bildungshaus Mariengrund 
Nünningweg 133, 48161 Münster 
Tel.: 0251 – 87112-0  

E-Mail: reservierung@haus-mariengrund.de 

www.haus-mariengrund.de 

mailto:reservierung@haus-mariengrund.de
http://www.haus-mariengrund.de/

